
Класс № урока Предмет Учитель Тема урока

Форма урока, 

использование 

имеющихся 
платформ

Средство 
коммуника

ции
Учебный 
материал

Материал для 

самостоятельной 
работы

Срок, до которого 

работает ученик 

(не менее 2 дней)

Когда и как ученик 

и родители увидят 
оценку

7а 1

2 Геометрия Гавриш Л.Г.

3
Обществознан
ие Сычев В.В.

Виды и форма 
бизнеса

https://interneturok.
ru/lesson/obshestvoznanie/
7-klass/chelovek-i-
ekonomika/vidy-i-formy-
biznesa интернет, эл. 

почта
п.11, видеоурок, стр.93 

письм. По выходу с дистанта

4 Физика Киселев В.Ю.

5 Физика Киселев В.Ю.

6 ОБЖ Мизин Н.Н.

Ещё раз о 

правилах 

пожарной 

безопасности.

Самостоятельная 

работа (асинхронный)

эл. Почта 

учащихся, эл. 

Почта 

преподавателя 
mail.yandex.ru 
mikola.mizin

Источник: Учебник ОБЖ. 

Смирнова… "Вентана - 

Граф" 2019 
19.02.2022

19.02.2022 В электронном 
дневнике

7

https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa


Класс № урока Предмет Учитель Тема урока

Форма урока, 

использование 

имеющихся 
платформ

Средство 
коммуника

ции
Учебный 
материал

Материал для 

самостоятельной 
работы

Срок, до которого 

работает ученик 

(не менее 2 дней)

Когда и как ученик 

и родители увидят 
оценку

7б

1
Обществознан
ие Сычев В.В.

Виды и форма 
бизнеса

https://interneturok.
ru/lesson/obshestvoznanie/
7-klass/chelovek-i-
ekonomika/vidy-i-formy-
biznesa

интернет, эл. 
почта

п.11, видеоурок, стр.93 

письм. По выходу с дистанта

2 Литература ЮркевичВ.А.

А.П.Чехов 

«Хамелеон». 

Живая картина 

нравов. Смысл 

названия 

произведения. асинхронная
электронная 
почта Источник: Учебник. Тест. 08.02.2022

09.02.2022 в электронном 
дневнике

3 ОБЖ Мизин Н.Н.

Ещё раз о 

правилах 

пожарной 

безопасности.

Самостоятельная 

работа (асинхронный)

эл. Почта 

учащихся, эл. 

Почта 

преподавателя 
mail.yandex.ru 
mikola.mizin

Источник: Учебник ОБЖ. 

Смирнова… "Вентана - 

Граф" 2019 
19.02.2022

19.02.2022 В электронном 
дневнике

4 Биология
Панасенко О. 

А.
Многообразие 
моллюсков

Самостоятельная 

работа 
электронная 
почта Параграф 19 Учебник по выходу с дистанта без оценки

5 Алгебра
6 Физика
7

8

https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa


Класс № урока Предмет Учитель Тема урока

Форма урока, 

использование 

имеющихся 
платформ

Средство 
коммуника

ции
Учебный 
материал

Материал для 

самостоятельной 
работы

Срок, до которого 

работает ученик 

(не менее 2 дней)

Когда и как ученик 

и родители увидят 
оценку

7в 1 Алгебра

2 ОБЖ Мизин Н.Н.

Ещё раз о 

правилах 

пожарной 

безопасности.

Самостоятельная 

работа (асинхронный)

эл. Почта 

учащихся, эл. 

Почта 

преподавателя 
mail.yandex.ru 
mikola.mizin

Источник: Учебник ОБЖ. 

Смирнова… "Вентана - 

Граф" 2019 19.02.2022
19.02.2022 В электронном 
дневнике

3 Физика

4
Обществознан
ие Сычев В.В.

Виды и форма 
бизнеса

https://interneturok.
ru/lesson/obshestvoznanie/
7-klass/chelovek-i-
ekonomika/vidy-i-formy-
biznesa

интернет, эл. 
почта

п.11, видеоурок, стр.93 

письм. По выходу с дистанта

5 Русский язык Сурова Т.М.

Учебный 

доклад 

https://vk.
com/public165613474 

Ученики 7 В СОШ 242 

дистант февр 2022

Группа класса 

в ВК, WA

https://vk.
com/public16561

3474 Ученики 7 

В СОШ 242 

дистант февр 
2022

§ 48 «Учебный доклад» (в 

зеленом учебнике это 

часть 2, стр. 8) До вт. 08.02.2022

По мере проверки в 

течение учебной недели, 

в электронном дневнике
6

7

8

https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-ekonomika/vidy-i-formy-biznesa


Класс № урока Предмет Учитель Тема урока

Форма урока, 

использование 

имеющихся 
платформ

Средство 
коммуника

ции
Учебный 
материал

Материал для 

самостоятельной 
работы

Срок, до которого 

работает ученик 

(не менее 2 дней)

Когда и как ученик 

и родители увидят 
оценку

8а 1 Литература Матуева Л.Ю.

2

История Сычев В.В.

Отклоняющеес
я поведение

https://yandex.
ru/video/preview/?text=%
D0%BE%D1%82%D0%BA%
D0%BB%D0%BE%D0%BD%
D1%8F%D1%8E%D1%89%
D0%B5%D0%B5%D1%81%
D1%8F%20%D0%BF%D0%
BE%D0%B2%D0%B5%D0%
B4%D0%B5%D0%BD%D0%
B8%D0%B5%208%20%D0%
BA%D0%BB%D0%B0%D1%
81%D1%81%20%D0%B2%
D0%B8%D0%B4%D0%B5%
D0%BE%D1%83%D1%80%
D0%BE%D0%
BA&path=wizard&parent-
reqid=1644069377245143-
5331467540206416921-
vla1-4655-vla-l7-balancer-
8080-BAL-
6631&wiz_type=vital&filmI
d=15196832115138793009 Эл. почта п.16

п.16, вопросы в конце 

параг. письм. По выходу с дистанта
3 Химия Соболева Н.О.

4

Физ-ра Иванов А.С. Волейбол видеоурок Эл.почта

https://www.
youtube.
com/watch?v=-
Gdops23Bw8&lis
t=PLhlrYqkZdAZ3
anmCoNm8cYKvl
1ZL7nIHY&index=
29 12.02.2022 без оценки

5

Физ-ра Иванов А.С. Волейбол видеоурок Эл.почта

https://www.
youtube.
com/watch?v=-
Gdops23Bw8&lis
t=PLhlrYqkZdAZ3
anmCoNm8cYKvl
1ZL7nIHY&index=
29 12.02.2022 без оценки

6

Физика Шувалова Ю.К.

Решение задач 

по теме: 

"Последовател
ьное и 

параллельное 

соединение 

проводников"
самостоятельная 
работа эл.почта тест

https://cloud.mail.
ru/public/g75S/xRswbAm58

8 (тест №1)
https://cloud.mail.
ru/public/7mse/6P5xC9Hj5 

(тест №2)
07.02.2022

9.02.2022 в электронном 
дневнике

7

8

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1644069377245143-5331467540206416921-vla1-4655-vla-l7-balancer-8080-BAL-6631&wiz_type=vital&filmId=15196832115138793009
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=-Gdops23Bw8&list=PLhlrYqkZdAZ3anmCoNm8cYKvl1ZL7nIHY&index=29


Класс № урока Предмет Учитель Тема урока

Форма урока, 

использование 

имеющихся 
платформ

Средство 
коммуника

ции
Учебный 
материал

Материал для 

самостоятельной 
работы

Срок, до которого 

работает ученик 

(не менее 2 дней)

Когда и как ученик 

и родители увидят 
оценку

8б

1 Инф/ -

Братковская Е.

В.

Алгоритмическ
ая конструкция 

"Следование"

Самостоятельная 

работа (асинхронный)

эл.почта 

учащихся  эл.

почта 

преподавателя 
brele6@gmail.
com Параграф 2.4.1.

учебник Информатика 

Босова, задание №3 и 4 

стр 91-92 10.02.2022
11.02.2022 в электронном 
дневнике

2 Литература

3 Физ-ра

4 Химия Соболева Н.О.

5 Физика Шувалова Ю.К.

6 Биология Панасенко О.А.
Дыхательные 
движения

самостоятельная 
работа

электронная 
почта Параграф 31 Учебник по выходу с дистанта электронный журнал

7

8в 1

2 /информатика
Братковская Е.

В.

Алгоритмическ
ая конструкция 

"Следование"

Самостоятельная 

работа (асинхронный)

эл.почта 

учащихся  эл.

почта 

преподавателя 
brele6@gmail.
com Параграф 2.4.1.

учебник Информатика 

Босова, задание №3 и 4 

стр 91-92 10.02.2022
11.02.2022 в электронном 
дневнике

3 Биология Панасенко О.А.
Дыхательные 
движения Практическая работа 

электронная 
почта Параграф 31 Учебник по выходу с дистанта Электронный журнал

4 Русский язык ЮркевичВ.А.

Обобщающие 

слова при 

однородных 

членах 

предложения и 

знаки 

препинания 

при них. смешанная
электронная 
почта § 44 упр.272 учебник 07.02.2022

08.02.2022 в электронном 
журнале

5 Литература ЮркевичВ.А.

М.Е. Салтыков-

Щедрин. 

«История 

одного города» 

(отрывок): 

средства 

создания 

комического. асинхронная
электронная 
почта учебник

Письменно ответить на 

вопросы рубрики 

«Размышляем о 

прочитанном» 08.02.2022 09.02.2022

6

7

8



Класс № урока Предмет Учитель Тема урока

Форма урока, 

использование 

имеющихся 
платформ

Средство 
коммуника

ции
Учебный 
материал

Материал для 

самостоятельной 
работы

Срок, до которого 

работает ученик 

(не менее 2 дней)

Когда и как ученик 

и родители увидят 
оценку

9а
1 Физ-ра Кольцов А.А.

Правила 
баскетбола реферат эл. почта Учебник 10.02.2022

2 Химия Соболева Н.О.

3 Геометрия Гавриш Л.Г.

4 ОБЖ Мизин Н.Н.

Причины 

лесного 

пожара  

Действия при 

лесном 

пожаре.

Самостоятельная 

работа (асинхронный)

эл. Почта 

учащихся, эл. 

Почта 

преподавателя 
mail.yandex.ru 
mikola.mizin

Источник: Учебник ОБЖ. 

Смирнова… "Вентана - 

Граф" 2019 19.02.2022
19.02.2022 В электронном 
дневнике

5 Биология Панасенко О.А.

Основные 

движущие 

силы в 
природе

Самостоятельная 

работа 
электронная 
почта Параграф 30 Учебник 08.02 без оценки

6

7

8

9б 1 Химия Соболева Н.О.

2 Русский язык Сурова Т.М.

Развитие речи. 

Сочинение-

рассуждение о 

природе 

родного края. Смешанная

https://vk.
com/club210478

576 Ученики 9 Б 

СОШ 242 

дистант февр 
2022

в группе класса 

в ВК в группе класса в ВК до 07.02.2022

3 Физика Шувалова Ю.К.

Решение задач 

по теме: 

«Длина волны»
Самостоятельная 
работа эл.почта п.29

https://cloud.mail.
ru/public/9BwK/UBU9hYaCo 09.02.2022 10.02.2022 в эл.дневнике

4 Литература Сурова Т.М.

Образы 

крестьян. 

Живые и 

мертвые души 

в в поэме 

Гоголя. смешанная

https://vk.
com/club210478

576 Ученики 9 Б 

СОШ 242 

дистант февр 
2022

в группе класса 

в ВК В группе класса в ВК

5 Физ-ра КольцовА.А.
Правила 
баскетбола Реферат эл. почта Учебник 10.02.2022 эл.журнал

6

7

8

https://cloud.mail.ru/public/9BwK/UBU9hYaCo
https://cloud.mail.ru/public/9BwK/UBU9hYaCo


Класс № урока Предмет Учитель Тема урока

Форма урока, 

использование 

имеющихся 
платформ

Средство 
коммуника

ции
Учебный 
материал

Материал для 

самостоятельной 
работы

Срок, до которого 

работает ученик 

(не менее 2 дней)

Когда и как ученик 

и родители увидят 
оценку

9в 1 Физика Киселев В.Ю.

2 Физика Киселев В.Ю.

3 Литература Сурова Т.М.

Развитие речи. 

Сочинение-

рассуждение о 

природе 

родного края. смешанная

https://vk.
com/club169671

756 Ученики 9”

В"

в группе класса 

в ВК в группе класса в ВК до 07.02.2022

4 Информатика
Братковская Е.

В.
Алгоритмы 
управления

Самостоятельная 

работа (асинхронный)

эл.почта 

учащихся  эл.

почта 

преподавателя 
brele6@gmail.
com Параграф 2.5

учебник Информатика 

Босова, задание №2 и 3 

стр 97 10.02.2022
11.02.2022 в электронном 
дневнике

5 Информатика
Братковская Е.

В.

Обратная 

связь 

Самостоятельная 

работа (асинхронный)

эл.почта 

учащихся  эл.

почта 

преподавателя 
brele6@gmail.
com Параграф 2.5

учебник Информатика 

Босова, задание №5 и 6 

стр 97 10.02.2022
11.02.2022 в электронном 
дневнике

6 Физ-ра Кольцов А.А.
Правила 
баскетбола реферат эл. почта Учебник 10.022022. эл.журнал

7

8

10 1

2

Биология Панасенко О.А.

Размножение: 

бесполое и 
половое

Самостоятельная 
работа

Электронная 
почта Параграф 19 Учебник 12.02. без оценки

3

Литература Родкина Ф.А.

Образ Сонечки 

Мармеладовой 

и проблема 

нравственного 

идеала автора.

Библейские 

мотивы и 

образы в 

романе. Смешанная Эл.почта

Ф.М.

Достоевский 

"Преступление 

и наказание"

Роман Достоевского. 

Учебник: стр.76, 

задание3. 10.02.2022
12.02.2022 в электронном 
дневнике

4

Физика Шувалова Ю.К.

Решение задач 

по теме: 

"Определение 

параметров 

газа по 

графикам 

изопроцессов"
Самостоятельная 
работа Эл.почта п.70

п.70, задачи для 

самостоятельного 

решения №1-4 08.02.2022 без оценки
5

Литература Родкина Ф.А.

Роль 

внутренних 

монологов и 

снов героев в 

романе. 

Портрет, 

пейзаж, 

интерьер и их 
художественна
я фукция. Смешанная Эл.почта Ф.М.Достоевский "Преступление и наказание"

Роман Достоевского. 

Учебник: стр.78, 

задание4 10.02.2022
12.02.2022 в электронном 
дневнике

6

7

8



Класс № урока Предмет Учитель Тема урока

Форма урока, 

использование 

имеющихся 
платформ

Средство 
коммуника

ции
Учебный 
материал

Материал для 

самостоятельной 
работы

Срок, до которого 

работает ученик 

(не менее 2 дней)

Когда и как ученик 

и родители увидят 
оценку

11 1

2 Физ-ра Кольцов А.А.
Правила 
баскетбола реферат

электронная 
почта

учебник по физической 
культуре 10.02.2022 эл.журнал

3 Физ-ра Кольцов А.А.
Правила 
баскетбола реферат

электронная 
почта

Учебник по физической 
культуре 10.02.2022 эл. журнал

4 Литература Родкина Ф.А.

Поздние стихи:

мотивы 

творчества, 

красоты, 

смерти.

Историзм 
Ахматовой
("Северные 

элегии", 

"Поэма без 

героя").РР 

Сочинение по 

творчеству 

Ахматовой. Смешанная Эл.почта

Творчество А.

Ахматовой. 

Учебник: стр.
93-98 Учебник: стр.99, задания 10-13 10.02.2022

12.02.2022 в электронном 
дневнике

5 ОБЖ Мизин Н.Н.

Требования 

воинской 

деятельности к 

личности 
военнослужащ
его. 

Самостоятельная 

работа (асинхронный)

эл. Почта 

учащихся, эл. 

Почта 

преподавателя 
mail.yandex.ru 
mikola.mizin

Источник: Учебник ОБЖ. 

Ким, Горский… "Вентана 

- Граф" 2020
19.02.2022

19.02.2022 В электронном 
дневнике

6 Литература Родкина Ф.А.

М.А.Булгаков.

Судьба 

художника:
противостояни
е эпохе."

Мастер и 

Маргарита".

Булгаков и 

советская 

литература.

Творческий 

путь: от 

"грядущих 

перспектив" к 

"Роману о 

дьяволе". Смешанная Эл.почта
"Мастер и 

Маргарита"

Учебник:стр.103-118, 

тезисный план 10.02.2022
12.02.2022 в электронном 
дневнике

7 Физика Шувалова Ю.К.

Спектры. 

Спектральный 
анализ

Самостоятельная 
работа Эл.почта п.67 п.67, вопросы 08.02.2022

8


